
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

  

 

 

 

２０２５年７月号 

土曜日の小さなサロンです。 

尼崎市内の同じマンションに住むわたしたち「個個セブン」のメンバーは、 

ご縁のある方を招いて月一回、ささやかなサロンを開いています。 

この集まりの中で新しい出逢い、人と人とのつながりが生まれると嬉しく思います。 

個人宅でなく共用サロンですので、どうぞ気軽にお越しくださいませ。 

 

お 薬 の 裏 話 、 教 え ま す 
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個個セブン 

土曜サロンのごあんない 
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得するジェネリックと損するジェネリックがあるって、ほんとう？ 

混ぜるな危険！その薬とサプリメントの組み合わせ。 

調剤薬局では、なぜ待たされる？ 

薬局によって薬の値段がちがう、からくりは？ 

ふだん、お世話になっているのに知ってるようで知らない薬の世界。 

現役薬剤師による、とっておきの打ち明け話が山盛りです。 

薬との付き合い方を見直して、健康管理に生かしましょう。 

日 時      ７月１２日（土） 午後２時～４時 

テーマ      薬とどう付き合う 

会 場      プラウド武庫之荘７０３号室（ ７階 ） 

講 師      尼崎市薬剤師会理事 岡本航策さん 

参加費      １５００円（美味しいお菓子とお茶付き ） 

定  員      ２５名 

 

第１４６回ご案内 

 

 

 

参加のお申し込み・ 

お問い合わせ 

ご案内を差し上げた 

個個セブンの各メンバー

に直接お願いします。 

今後のスケジュール 

９月６日（土）午後２時～４時 

痛い肩・腰・膝は動いて治す  整形外科医 島田永和さん 

１０月１９日(日) 午後２時～４時  

長寿は口から  歯科医 小田泰史さん 

 

 

阪急武庫之荘駅 

 

 

  
    

三井住友銀行 
  ● 

 

コンビニ 
  ● 

 

松本皮膚科 
  ● 

 

プラウド 
武庫之荘 
   

 
北改札 

至梅田 至三宮 

キョウエイ調剤 
    ● 
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池田泉州銀行 
  ● 

 

南改札   ● 

ケンタッキー 

本屋 
  ● 

 

 

 

■阪急神戸線武庫之荘駅下車、 

北改札口より線路沿いに東へ 

徒歩５分。 

南改札口より出て踏み切りを 

渡ってもＯＫ。 

（各停で梅田駅より 15分、 

西宮北口より 3分） 

 

 

 


